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Thème : CIVILISATIONS ET ECHANGES EN AFRIQUE ET DANS LE RESTE DU MONDE : 

DE LA PREHISTOIRE AU XIXème SIECLE 

 

LEÇON 3: LA CIVILISATION DU SOUDAN OCCIDENTAL AU MOYEN AGE. 

SITUATION D’APPRENTISSAGE 

         Lors d’une conférence organisée par le club Histoire-Géographie  de votre lycée sur l’islamisation 

de l’Afrique occidentale, tes camarades de classe de seconde et toi êtes surpris d’apprendre que 

l’islamisation du Soudan occidental a entrainé la désorganisation des sociétés traditionnelles africaines.  

      Vous décidez alors de faire des recherches pour comprendre la civilisation des peuples du Soudan 

occidental avant l’islamisation, de connaitre les formes de pénétration de l’islam et apprécier son 

influence sur la civilisation du Soudan occidental. 

  

                          Introduction 

 Limité au Nord par le Sahara, au Sud par la zone forestière, à l’Ouest par l’Océan atlantique et à l’Est 

par le lac Tchad, le Soudan occidental se trouve en Afrique de l’Ouest. La région est caractérisée par la 

fondation et le rayonnement de grands empires (Ghana, du Mali et du Songhaï) jusqu’à l’introduction de 

l’islam au Moyen-âge. Au XIème siècle, cette expansion s’accompagnera de profondes mutations. Dès lors, 

quels sont les grands traits de la civilisation des peuples du soudan occidental ? comment s’est faite la 

diffusion de  l’islam au  Soudan occidental et quel  est  son impact sur les anciennes civilisations de cet 

espace ? 

I-LES GRANDS TRAITS DE LA CIVILISATION PRE-ISLAMIQUE DANS LE SOUDAN 

OCCIDENTAL  

1- Des entités politiques bien structurées : monarchies et chefferies 

Avant le VIIe siècle, des monarchies et des chefferies ont coexisté dans le Soudan occidental. On cite le 

royaume du Ghana, le royaume du Mali, le royaume Mossi… 

 Le pouvoir était centralisé. Avant l’islamisation de l’Afrique occidentale, les royaumes et empires qui 

existaient, avait à leur tête des souverains (rois, empereurs, chefs…) qui détenaient un pouvoir absolu. 

Les royaumes étaient organisés en régions et le pouvoir du souverain, reposait sur l’armée qui réalisait de 

nombreuses conquêtes et assurait la sécurité des populations et des Etats vassaux.  

 

 

            2-L’économie du Soudan occidental préislamique  

 

Les activités économiques des peuples du Soudan occidental sont : l’agriculture, l’élevage et le 

commerce. Ils pratiquaient une agriculture de subsistance constituée principalement de céréales (le mil, le 



 

maïs, le riz…) et de tubercules comme l’igname et le taro dans les régions forestières. Ils commerçaient 

avec les populations du Maghreb développant ainsi le commerce transsaharien entre le soudan occidental 

vers l’Afrique du Nord et jusqu’au Moyen Orient. Les centres commerciaux sont Tombouctou, Djenné, 

Koumbi-Saleh, Teghaza.  Les produits  venant du Sud vers le Nord sont : les esclaves, l’or, la gomme 

arabique, la cola… Le Nord  vendait pour sa part des produits tels que : des bijoux, des dattes, du blé, les 

étoffes, le sel… Les échanges se faisaient par troc ou à l’aide des monnaies (les métaux, les coquillages, 

cauris…). Hormis ces activités, certaines populations exerçaient l’élevage, l’extraction de l’or et  du sel, 

l’artisanat et la pêche. 

2- Une société hiérarchisée et animiste 

Les peuples du Soudan occidental  sont des Noirs. Ces peuples sont les Mossi, les Mandé, les Peulhs, les 

Haoussa, les bambaras. 

 La société  est hiérarchisée et ce présente sous la forme d’une pyramide. Au sommet, on trouve 

l’aristocratie(le souverain et sa cour). Au milieu les hommes libres stratifiés en  classes sociales et à la 

base les esclaves et captifs. On distingue chez les Mandé, des hommes de castes (forgerons, griots, 

tisserands, chasseurs…). 

Les peuples sont animistes. Certes les populations croient en un Dieu suprême mais elles ne 

s’adressent à lui que par  des intermédiaires (l’eau, le relief, la végétation, les animaux…). Par ailleurs, ils 

croient à la vie après la mort. Aussi rendent-ils un culte aux ancêtres. Cette religion a ses prêtres qui sont 

de grands féticheurs. Le culte repose sur les sacrifices et les offrandes. 

Activité d’application 1 

Mets une croix dans la case qui convient si l’affirmation est vraie ou si elle est fausse. 

Vrai Faux 

1-L’animisme est la religion  du soudan occidental avant l’islam.    

2-La société soudanaise est hiérarchisée.    

3-L’agriculture, l’industrie sont les activités dominantes du soudan 

occidental.  

  

4-La traite des esclaves alimentait le commerce transsaharien.   

5-Le Soudan occidental est situé en Afrique de l’Ouest.   

 

II-LE PROCESSUS D’ISLAMISATION DU SOUDAN OCCIDENTAL 

La diffusion de l’Islam au Soudan occidental commence dès le VIIe siècle. Elle est l’œuvre des 

Arabes et berbères   islamisés qui ont opéré soit de manière pacifique, soit par le djihad.  

                1- L’islamisation pacifique 

Elle a été menée de plusieurs façons. 

1-1  la conversion par le commerce 

Le commerce transsaharien met en contact les marchands arabes et les populations noires de 

l’Afrique occidentale. Ces marchands profitent de leur relation d’affaires pour répandre l’Islam. Par 

imitation, des commerçants islamisés, les populations noires vont se convertir à l’islam en vue de devenir 

riches comme leurs partenaires d’affaires. 

 

1-2 La conversion des souverains 

Certains souverains africains considèrent l’islam comme une puissance dont il faut disposer afin de 

soumettre leurs sujets. C’est le cas du Baramendana, les successeurs de Soundjata Keita, qui décident 

alors de se convertir à l’islam.  



 

Sous le règne de l’empereur Kankou Moussa (1312-1335), l’islamisation de l’Afrique occidentale va 

prendre une autre dimension à travers la construction des mosquées et des écoles dédiées à l’expansion de 

l’Islam. 

 

1-3 L’action des hommes de religion 

Les Imams, les marabouts installés au sein des communautés ont diffusé la religion musulmane par 

l’enseignement et par leur comportement exemplaire. Ils enseignaient dans les mosquées, maitrisaient 

l’écriture arabe ou tenaient des couvents. Aussi avaient-ils une influence sur les populations et les 

souverains dont ils étaient les précepteurs. Ces religieux étaient respectés de tous. 

 

1-4 La conversion des esclaves 

 Du fait de la traite des esclaves, de nombreux esclaves se sont convertis à l’islam grâce à leurs nouveaux 

maitres islamisés. 

 

2 L’islamisation par  le djihad 

Il s’agit de conquêtes militaires qui ont imposé l’islam à certaine population. Elle a été initiée en Afrique 

occidentale par les Almoravides en 1042. Ces moyens sont la guerre sainte, les razzias, les expéditions 

punitives, la transformation des non- musulmans en esclave, l’exécution, l’application de la loi islamique.  

 En 1076 et 1077, ils détruisent et reconvertissent l’empire du Ghana. Leur action va accélérer 

l’islamisation du Soudan occidental. L’utilisation de la force permet donc à l’Islam de pénétrer le Soudan 

occidental et de le façonner. Ainsi, El hadj Samory Touré a pu constituer l’empire du wassoulou ; 

Ousman Dan fodio(le sokoto) ; El hadj Omar Tall(haut senegal-gambie) ; les dynasties peulhs des alphaya 

et des soryya dans le fouta djalon. 

 

III- L’impact de l’Islam au Soudan occidental 

L’expansion de l’Islam a eu des conséquences à tous les niveaux. 

 

1-l’apparition des califats 

L’islamisation de l’Afrique occidentale s’accompagne de la création et du développement de grandes 

villes, avec l’architecture musulmane. Au niveau de la justice, c’est la loi musulmane qui est appliquée. 

Les institutions musulmanes sont adoptées. Les souverains ont nommé dans l’administration des lettrés 

marabouts. Le pouvoir se transmet selon le système patrilinéaire .L’Islam a favorisé le développement du 

Soudan avec le Maghreb et le Moyen orient. Des ambassadeurs et des correspondances sont échangés. 

Exemple le califat de Sokoto. 

 

 

2- Les transformations culturelles et intellectuelles 

Les villes qui naissent sont également des centres culturels et intellectuels peuplées par des lettrés arabes, 

arabo-berbère qui vont développer une civilisation arabo-soudanienne.  

On assiste à la naissance et au développement de nouvelles classes sociales : les marabouts et les riches. 

On assiste enfin à un clivage entre musulmans et animistes. Toutefois, la civilisation négro-africaine a 

aussi influencé cette religion à telle enseigne que des historiens parlent de l’islam «noir». En d’autres 

termes un islam modéré véhiculé par les confréries: la Tidjanya, la qadryya, le Mouridisme. Par ailleurs, 

des noms arabes ont été africanisés. C’est le cas de: 

- El hadj (ladji), Cheikh (Sékou), Muhammad(Mamadou)… 

 

3-le dynamisme économique 

L’action des commerçants a développé les échanges. Les routes commerciales et les marchés à travers le 

Sahara étaient bien fréquentés. Exemple Worodougou, Begho, Kong, Gao, Djenne, Tombouctou, Kano, 

Zaria…. 

 

               Activité d’application 2 



 

Classe dans le tableau ci-dessous les activités ou les conséquences ci-après de l’islam dans le soudan 

occidental: 

 société islamisée ; L’essor des centres commerciaux ; l’épanouissement intellectuel ;   intensification du 

commerce transsaharien ; création de grands centres religieux ; l’apparition des califats. 

 

 

Conclusion 

Le Soudan occidental était une société animiste avant l’arrivée de l’islam. Il va 

s’islamiser au contact des commerçants arabes et berbères entre le VIIe et le XVIe siècle. 

Cette religion a transformé l’Afrique occidentale. Aussi va-t-elle résister à la conquête 

coloniale européenne. 

 

 

                        ACTIVITE D’INTEGRATION 

Situation d’évaluation 

Au cours d’une séance de lecture organisée par le Club d’Histoire-Géographie de 

votre établissement, vous lisez dans un manuel d’histoire ceci : « le Soudan occidental a 

connu une civilisation attrayante et bien structurée avant l’islamisation. Il est souligné 

dans le même manuel que cette région fut essentiellement le centre de la traite négrière.  

Consignes 

1- Indique la région de l’Afrique dont il est question dans le texte. 

2- Explique le passage suivant : « le Soudan occidental a connu une civilisation 

attrayante et bien structurée avant l’islamisation » 

3- Partages-tu l’affirmation suivante:« cette région fut essentiellement le centre de la 

traite negrière». 

 

I. EXERCICES 

4- Les populations du Soudan occidental étaient animistes…………………………… 

 

Plan socioculturel et religieux Plan économique  

 

 

 

 

 

Exercice 1 : 

 Ecris devant l’affirmation «V» si l’affirmation est vraie ou «F» si l’affirmation est fausse. 

1. La monarchie est le régime politique du Soudan occidental préislamique……………. 

2. Dans les Etats soudanais le  pouvoir était centralisé …………………………. 

3. L’agriculture était la principale activité au Soudan occidental…………………… 



 

 

 

ACTIVITE D’APPLICATION N°2 

Ecris vrai ou faux dans la case selon que l’affirmation est vraie ou fausse. 

1- Le système politique au Soudan Occidental est la démocratie 

2- La principale activité économique du Soudan Occidental est le commerce  

3- La société des Etats Soudanais est hiérarchisée  

  

 

ACTIVITE D’APPLICATION No3 

 

Indique par une croix si la phrase est vraie ou fausse 

N° AFFIRMATIONS VRAI FAUX 

1 L’islamisation du soudan occidental s’est faite de deux manières   

2 La société soudanaise est une société animiste avant le VIIe siècle   

3 Le soudan occidental est situé en Afrique orientale   

4 Le djihad est une forme des formes d’islamisation du soudan occidental   

5 Le commerce est une entrave à l’islamisation du soudan occidental   

 

 

 

Exercice 4 

Dans le souci de développer certaines aptitudes chez les élèves de seconde, notamment la recherche 

des informations, l’organisation des idées et leur capacité à faire une rédaction, votre professeur 

d’histoire-géographie propose des thèmes d’exposé en rapport avec les dernières leçons de l’année. Au 

cours de la présentation de son thème sur le Soudan occidental, le chef de groupe révèle que ce serait 

évidemment une erreur d’ignorer l’influence profonde des almoravides ainsi que les changements que 

leur intervention provoqua au Soudan. Puis il acheva son intervention en soulignant que la progression de 

l’islam connut aussi quelques revers. 

 

Consignes 

1- Dégage l’idée générale de cette situation.  

2- Explique le passage suivant de cette situation : « la progression de l’islam connut aussi quelques 

revers ». 

3- Partages-tu l’avis de ton ami au sujet du rôle influant joué par les almoravides ? 

 

 

Exercice 5 

A l’occasion de la célébration de la fête du Ramadan, tes amis et toi, tous en classe de seconde 

assistez à un concert. Dans l’une des chansons, l’un des artistes déclara que Bondoukou est la ville aux 

milles mosquées. Pour votre voisin de classe : « cela résulte des conséquences lointaines de l’islamisation 

de l’Afrique noire qui s’est opéré depuis le Moyen âge. N’eut-été ce phénomène, on n’aurait jamais 

connu de civilisation ». Poursuivant ses propos, il ajoute que la propagation de l’islam à cette époque a 

été possible grâce aux activités commerciales.  

N'approuvant pas les propos de votre ami, une discussion s’engage entre vous. 



 

 

Consignes  

1- Identifiez cette partie du continent à l’origine des échanges dans cette situation. 

2- Expliquez le passage suivant : « la propagation de l’islam à cette époque a été possible grâce aux 

activités commerciales ».  

3- Que pensez-vous de l’opinion de votre ami selon laquelle : « n’eut-été ce phénomène, on n’aurait 

jamais connu de civilisation » ?  

 

 

  DOCUMENTATION  

  Document 1 : Carte du Soudan occidental vers la fin du Moyen-Age 

Source : Djibril Tamsir N., Le Soudan Occidentale au temps des grands Empires (XIè-XVIè siècle.), Présence Africaine, Paris, p.14 

 

        Document 2     

 

 

 

 

 

 

 

 

(…) On distinguerait aisément dans ce tableau une longue période, qui court jusqu’au XIème 

siècle environ, au cours de laquelle, l’islam, confiné dans une sorte de marginalité, a entretenu des 

relations de coexistence avec les religions locales, (…) Si l’islamisation fut donc, dans cette phase, 

essentiellement pacifique, elle se fit aussi de manière très inégale… Du point de vue des populations, 

la progression de la nouvelle religion fut particulièrement rapide dans certains cas, en raison de la 

conjonction de plusieurs facteurs d’ordre social, politique ou géographique… 

Globalement, les commerçants ont embrassé très tôt la nouvelle religion : groupe itinérant 

par excellence, sans attache et sans protection dans les régions qu’ils parcouraient, menacés souvent 

par l’hostilité des populations et des vexations des pouvoirs établis, les commerçant trouvèrent dans 

l’islam le ciment d’une fraternité efficace, la garantie de la bonne foi dans les affaires et l’assurance 

d’une aide, surtout en terre animiste. La singularité de leurs activités dans des régions 

essentiellement rurales, la culture particulière liée au commerce et à la recherche du profit ainsi que 

la communauté de foi allaient générer, par des processus très durables, la constitution d’identité 

particulières et irréductibles, celles des « Dyula » d’abord, puis celle des « Hausa », identifiées l’une 

et l’autre d’une manière indissoluble à l’association du commerce et de l’islam.  



 

 Document 3 

 

CORRECTION DES ACTIVITES  

I-  EXERCICES  

 

1- Les exercices d’application  

• Activité d’application 1 

Mets une croix dans la case qui convient. 

Vrai Faux 

1-L’animisme est la religion majeure du soudan occidental avant l’islam  x  

2-La société soudanaise est hiérarchisée  x  

3-L’agriculture, l’industrie sont les activités dominantes du soudan 

occidental  
 x 

4-Le roi a un pouvoir absolu x  

5-Le Soudan occidental se situe à l’Est de l’Afrique  x 

 

• Activité d’application 2 

 

 

Impact socioculturel et religieux Impact économique 

 

Société islamisée ;  

L’épanouissement intellectuel ; 

Création de grands centres religieux ; Passage 

d’une société hiérarchisée à une société égalitaire. 

 

 

L’essor des centres commerciaux ;  

Intensification du commerce transsaharien. 

 

 

 

En dépit de ces tentatives pour renforcer son emprise, l’Islam était loin de faire 

l’unanimité. Il devient la religion des petits commerçants et des clercs professionnelles ; 

l’influence qu’il eut sur les cours fut superficielle, tandis que la masse des populations restait 

fidèle à ses croyances traditionnelles. La prompte acceptation de ce type d’islam par les 

commerçants hawsa, qui formait l’une des classes commerciales musulmanes les plus 

industrieuses, favorisa la poursuite de la propagation de l’islam dans ces régions du Soudan. En 

ouvrant des routes commerciales vers les pays producteurs de kola, dans l’arrière-pays de la Côte-

de-l’Or, ils apportèrent l’islam jusqu’aux lisières de la forêt. La progression de l’islam connut 

aussi, évidemment, quelques revers. 

Source : EL FASI M. (S/D) : Histoire Générale de l’Afrique, Tome III, L’Afrique du VIIè 

au XIè siècle, présence Africaine/Edicef/UNESCO, Paris, 559p, p84. 



 

 

 

 

 

 

 

 

2- Correction des exercices de consolidation 

 

Situation d’évaluation 1 

1- Cette situation porte sur Islamisation du Soudan occidental et ses limites. 

 

2- Ce passage met en relief les limites de l’islamisation du Soudan. Elles seraient liées à: 

• La résistance de certains peuples  

• La Persistance des croyances traditionnelles dans certaines communautés ; 

• Une pratique exercée surtout dans les villes par les rois, les princes les nobles ainsi que leur 

entourage ;  

• Aux migrations de certaines populations pour préserver leur tradition. 

 

3- Répondre par l’affirmative : les almoravide ont joué un rôle prépondérant dans la propagation 

de l’islam dans cette partie du continent. 

Justifiez ces propos par le fait que grâce aux actions militaires et à leur prosélytisme, en 1076 et 

1077, les almoravides détruisirent et reconvertirent l’empire du Ghana. Leur action va accélérer 

l’islamisation du Soudan occidental. L’utilisation de la force permet donc à l’Islam de pénétrer le Soudan 

occidental et de le façonner. Ces moyens sont la guerre sainte, les razzias, les expéditions punitives, la 

transformation des non- musulmans en esclave, l’exécution, l’application de la loi islamique.  

- Souligner que l’islamisation du Soudan occidental découle également du développement des activités 

commerciales, de la conversion des souverains, … 

 

 

 

• Situation d’évaluation 2 

 

1- Répondre qu’au Moyen-âge la région dont il est question dans cette situation est le Soudan 

occidental. 

 

2- Ce passage met en relief les facteurs de l’islamisation du Soudan occidental en particulier le rôle 

capital joué par le commerce. 

• Le commerce transsaharien met en contact les marchands arabes et les populations noires de 

l’Afrique occidentale. Ces marchands profitent de leur relation d’affaire pour répandre l’Islam. 

L’or, l’ivoire, les esclaves étaient les produits qu’ils recherchaient. Les principaux centres 

commerciaux étaient Tombouctou, Gao, Oualata. De même, les commerçants noirs qui partaient en 

Afrique du Nord se sont convertis au contact des populations. 

 



 

3- Faire ressortir les réalités constatées aujourd’hui en Afrique de l’ouest notamment la pratique 

religieuse dominée par la présence de l’islam et la floraison de mosquées ne saurait nier à cette 

partie du sous-continent une civilisation. Bien au contraire avant l’introduction de l’Islam, sur le 

plan religieux, les populations avaient des pratiques qui leur étaient propres. 

• Ajouté que c’était des peuples animistes. Ils adoraient plusieurs Dieux. Certes les populations 

croient en un Dieu suprême mais elles ne s’adressent à lui que par l’intermédiaire de divinités 

secondaires. Cette religion a ses prêtres qui sont de grands féticheurs, des marabouts. Le culte 

repose sur les sacrifices et les offrandes. 

• Indiquez enfin que sur les plans politique et économique ils avaient également leurs propres 

organisations et un mode de fonctionnent spécifique. 

 

 

ACTIVITE  D’INTEGRATION 

 

1- Il s’agit de la région du Soudan Occidental. 

 

2- Ce passage met en relief l’organisation politico-économique et social qui a prévalu dans les grands 

empires ou royaumes du Soudan occidental. 

 

Justification : 

• Au plan politique et militaire, le système politique des peuples du Soudan occidental était basé 

sur la monarchie. Le pouvoir était centralisé. Avant l’islamisation de l’Afrique occidentale, les 

royaumes et empires qui existaient, avait à leur tête des souverains (rois, empereurs, …) qui 

détenaient un pouvoir absolu et disposait d’une armée qui réalisait de nombreuses conquêtes et 

assurait la sécurité des populations et des Etats vassaux.  

• Au plan économique au Soudan occidental les principales activités économiques étaient 

l’agriculture, l’élevage et le commerce. Ils commerçaient avec les populations du Maghreb 

développant ainsi le commerce transsaharien grâce aux échanges de produits tels que : l’or, 

l’ivoire, les esclaves, les étoffes. Les échanges se faisaient partroc ou à l’aide des monnaies (les 

métaux, les coquillages, cauris…). Hormis ces activités, certaines populations exerçaient dans 

l’élevage, l’extraction de l’or, du sel et l’artisanat. 

• Au plan social c’est une société hiérarchisée divisée en classe sociales, animiste dont le culte 

reposait sur les sacrifices et les offrandes par l’intermédiaire de ses clercs que sont les grands 

féticheurs, des marabouts.  

 

3- Répondre par l’affirmative en justifiant cela par le fait que la rencontre des intérêts européens et 

africains fut facilitée par le fait que la pratique de la traite et de l’esclavage en Afrique remontait à 

des époques reculées. C’est au VIIe siècle que la traite se développa franchement en liaison avec 

la fulgurance de l’expansion musulmane. La conquête arabe s’étendit rapidement vers le Soudan 

Occidental et les populations soumises se virent contraintes de fournir aux vainqueurs une main-

d’œuvre servile. A la suite de quoi, deux réseaux d’approvisionnement se mirent en place : une 

traite transsaharienne à destination du nord de l’Afrique et du Moyen-Orient (une traite orientale 

vers la péninsule arabique). Ce sont entre huit et douze millions d’individus selon les estimations.  

A ce marché esclavagiste sous influence musulmane s’en ajoutait un autre quiétait alimenté 

par les razzias ou les guerres entre les royaumes voisins et répondait aux besoins locaux en 

domestiques, porteurs, et travailleurs agricoles.  

• Nuancer ces propos en soulignant que l’ampleur pris par la traite à partir du XVIème siècle a 

concerné une bonne partie du continent Africain et ne pas se limiter unique ment à la partie ouest 

du continent. Des régions se spécialisèrent et devinrent des réservoirs d’esclaves, dans le golfe du 

Bénin, à Loango ou en Angola. 

 


